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Nous vous invitons à participer aux Journées Nationales de Chirurgie Ambulatoire, qui se tiendront à la  
Cité Internationale de Paris les 8 et 9 décembre 2025. 
Juste avant les fêtes de fin d’année, cet événement sera une occasion privilégiée pour tous les 

acteurs de partager leurs expertises, coconstruire, et coopérer afin d’assurer un parcours de soins en 
ambulatoire performant et sécurisé.

La première journée, médicale et scientifique, permettra de faire un état des lieux des pratiques de chirurgie 
ambulatoire dans 2 spécialités chirurgicales, l’ORL et l’Urologie, avec la participation de membres 
éminents des sociétés savantes et CNP. Avec L’Académie de Chirurgie nous aborderons la chirurgie 
dite “De Cabinet” avec la CNAM et la DGOS. Nous finaliserons cette journée en partenariat avec la SFAR, 
l’ADARPEF et l’ANAP et les sociétés savantes de chirurgiens pédiatriques, concernant les parcours 
pédiatriques opératoires ambulatoires. 

Grâce à ces sessions en duo, et à l’apport de nos partenaires, vous pourrez explorer les avancées les 
plus récentes et approfondir les pratiques garantissant une qualité et une exigence partagée.

La seconde journée mettra l’accent sur nos organisations inspirantes et ses aspects pratico-
pratiques. Pour répondre aux enjeux croissants d’optimisation des parcours de soin efficaces et de 
responsabilité écologique, nous partagerons ensemble les solutions testées et éprouvées au cœur de nos 
territoires.

L’ambition de ces journées est claire : valoriser et encourager tous les acteurs et toutes les 
équipes de chirurgie ambulatoire en créant un réseau dynamique, où chaque participant, 
équipe peut trouver des idées, des solutions et du soutien tout au long du congrès pour les 
mettre en pratiques en rentrant.

Parce que nous savons que c’est ensemble que nous améliorons la performance de l’ambulatoire, nous vous 
convions également à notre Assemblée Générale, suivie d’un moment convivial et interactif.

Ensemble pour une chirurgie ambulatoire de haut niveau. Collaborons, testons, et partageons, pour un 
avenir toujours juste.

Nous avons hâte de vous retrouver à Paris.

Christelle GALVEZ & Karine NOUETTE GAULAIN,  
Coprésidentes et les membres du Conseil d’Administration de l’Association Française  
de Chirurgie Ambulatoire
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LUNDI 8 DÉCEMBRE 2025

SCIENTIFIQUE 

8H00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9H00 
9H30

MOTS D’OUVERTURE  
+ ACTUALITÉ FRANCE CHIR AMBU

 9H30 
11H00

CHIRURGIE ORL EN AMBULATOIRE
AVEC LE CNP CHIRURGIE ORL

11H00
11H30 PAUSE-CAFÉ

11H30
13H00

CHIRURGIE UROLOGIQUE EN AMBULATOIRE
AVEC LE CNP CHIRURGIE URO

13H00 
14H30 PAUSE DÉJEUNER

14H30
14H45 SYMPOSIUM/SHORT TALK

14H45
15H45

CHIRURGIE DE CABINET
AVEC L’ACADÉMIE DE CHIRURGIE  
ET LA CNAM

15H45
16H15 PAUSE-CAFÉ

16H15
17H15

ET SI ON OPTIMISAIT LE PARCOURS  
DOULEUR  PÉDIATRIQUE AMBULATOIRE ! 
TOUJOURS UN CHALLENGE ?

17H15
17H30 PAUSE

17H30
18H30 AG

18H30 FIN DE LA 1ÈRE JOURNÉE

MARDI 9 DÉCEMBRE 2025

ORGANISATION PRATIQUE  

8H00 
8H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

8H30
8H45

CERTIFICATION HAS  
ET RÉSULTATS ENQUÊTE

8H45
09H00 PROJETS DE L’AFCA

 9H00
10H15

ANTICIPATION ET ORGANISATION :  
LES SUCCÈS DU COPILOTAGE

10H15
10H45 PAUSE-CAFÉ

10H45 
12H00 PLANIFICATION ET OPTIMISATION DES FLUX

12H00
12H15 SYMPOSIUM/SHORT TALK

12H15 
14H00 PAUSE DÉJEUNER

14H00
15H15

LE PARCOURS AMBULATOIRE,  
UN ACTE ÉCORESPONSABLE

15H15
15H45 REMISE DE PRIX ET CONCLUSION  

15H45 CONCLUSION ET SYNTHÈSE DES JAB

16H00 FIN DU CONGRÈS

SYNOPSIS PROGRAMME PRÉLIMINAIRE



LUNDI 8 DÉCEMBRE 2025

SCIENTIFIQUE 
8H00

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9H00-9H30

OUVERTURE DU CONGRÈS – MOTS D’OUVERTURE
Les présidentes : 
Pr Karine NOUETTE-GAULAIN, Anesthésiste-réanimateur,  
CHU de Bordeaux  
et Christelle GALVEZ, Infirmière, Directrice Évaluation  
et Performance des Parcours, Centre Léon Bérard, Lyon

Introduction et chiffres clés : 
Gilles BONTEMPS, Directeur de mission, CNAM

9H30-11H00

CHIRURGIE ORL EN AMBULATOIRE
Avec le

Modérateurs : 
Pr Emmanuel BABIN, Chirurgien cancérologie, cervicale  
et thyroïde, CHU de Caen  
et Pr Christophe HULET, Chirurgien Orthopédiste, CHU de Caen

PRÉSENTATIONS ET TABLE RONDE

■ Ambulatoire en Otologie :  
Dr Fabrice MICALETTI, Chirurgien ORL, CHU de Tours  
et Pr Emmanuel LESCANNE, Chirurgien ORL, CHU de Tours

■ Ambulatoire en ORL pédiatrique :  
Pr Michel MONDAIN, Président du CNP ORL, Responsable des 
équipes médicales Otologie et neurotologie, Chirurgien ORL,  
CHU de Montpellier

■ Ambulatoire en Rhinologie :  
Dr Jean-baptiste LECANU, Chirurgien ORL, Institut Arthur Vernes, 
Paris

■ Ambulatoire en Chirurgie cervicale : thyroïdectomie en 
ambulatoire : 

Pr Franck JEGOUX, Chirurgien ORL, CHU de Rennes

■ Ambulatoire en cancérologie des VADS : Parcours de soins 
en cancérologie des voies aéro-digestives supérieures : 
Pr Emmanuel BABIN, Chirurgien cancérologie, cervicale et thyroïde, 
CHU de Caen

■ Ambulatoire hors du bloc :  
Dr Dario EBODE, Chirurgien ORL, APHM

■ Léa GODIER, IADE, CHU de Caen

11H00-11H30

Pause-café      

11H30-13H00                                          
CHIRURGIE UROLOGIQUE EN AMBULATOIRE
Avec le

Modérateurs : 
Pr Noël HUTEN, Chirurgien digestif et endocrinologie, CHU de Tours,  
Dr Anne MOURREGOT, Chirurgienne, Institut du Cancer de Montpellier,  
Pr Xavier GAMÉ, Président du CNP Urologie, Chirurgien urologue, 
CHU Toulouse  
et Dr Didier LEGEAIS, Vice-président du CNP Urologie, Chirurgien 
urologue, Grenoble

PRÉSENTATIONS ET TABLE RONDE

■ État des lieux de la chirurgie ambulatoire en urologie  
en 2025 : analyse des freins, leviers d’action (Visuchir) :   
Dr Gilles CUVELIER, Chirurgien urologue, CH Quimper

■ Néphrectomie en ambulatoire :  
Pr Jean-Christophe BERNHARD, Chirurgien urologue,  
CHU de Bordeaux

■ Prostatectomie radicale :  
Dr Guillaume PLOUSSARD, Chirurgien urologue et cancérologue, 
UROSUD, Clinique Saint Exupéry, Toulouse

■ Adénome de prostate en ambulatoire :  
Pr Steeve DOIZI, Chirugien urologue, Hôpital Tenon, Paris

13H00-14H30        
Pause déjeuner

14H30-14H45        
Short talk 1 



14H45-15H45      
CHIRURGIE DE CABINET :  
UN AUTRE REGARD SUR LA CHIRURGIE AMBULATOIRE
Avec l’

et

PRESENTATIONS ET TABLE RONDE

État des lieux, retour d’expérience et perspectives
Pr Christophe HULET, Chirurgien Orthopédiste, CHU de Caen, 
Gilles BONTEMPS, Directeur de mission, CNAM  
et Pr Hubert JOHANET Vice-Président de l’Académie Nationale  
de Chirurgie

15H45-16H15     
Pause-café

16H15-17H15    
ET SI ON OPTIMISAIT LE PARCOURS DOULEUR  
PÉDIATRIQUE AMBULATOIRE ! TOUJOURS UN CHALLENGE ?
Avec l’

et et

Modératrices :
Pr Karine NOUETTE-GAULAIN, Anesthésiste-réanimateur,  
CHU de Bordeaux
et Dr Mathilde DE QUEIROZ SIQUEIRA, Anesthésiste-réanimateur, 
HCL, Lyon

■ Place de l’anesthésie loco régionale en ambulatoire :  
Dr Olivier MAUPIN, Anesthésiste-réanimateur, Quincy-sous-Sénart

■ Gestion de l’analgésie à domicile : encore des progrès à 
faire ! (Évaluation, formation parents)  
Dr Mathilde DE QUEIROZ SIQUIERA, Anesthésiste-réanimateur, 
HCL, Lyon

LUNDI 8 DÉCEMBRE 2025

SCIENTIFIQUE 
■ Outils numériques de suivi, le futur ? :  
Dr Sonia CERCEAU, Anesthésiste-réanimateur,  
Hôpital Armand-Trousseau, Paris

■ Gestion des complications post opératoire à domicile 
(gestion de l’appel, les informations données aux parents…) :  
Dr Clémence HINDY-FRANÇOIS, Anesthésiste-réanimateur, 
Clinique Marcel Sembat, Paris  
et Carole CHAGHOURI, Cadre supérieure, Clinique Marcel Sembat, Paris 

QUESTIONS/DISCUSSION

■ Livre de l’ANAP (état des lieux) :   
Pr Karine NOUETTE-GAULAIN, Anesthésiste-réanimateur,  
CHU de Bordeaux

17H15-17H30    
Pause

17H30-18H30    
AG AFCA (réservée aux membres)

18H30    
FIN DE JOURNÉE ET CONVIVIALITÉ



MARDI 9 DÉCEMBRE 2025

ORGANISATION PRATIQUE 
8H30-8H45 

CERTIFICATION HAS ET RÉSULTATS ENQUÊTE
Dr Laetitia MAY-MICHELANGELI, Chef du service Évaluation  
et Outils pour la Qualité et la Sécurité des Soins, Direction de 
l’Amélioration de la qualité et la sécurité des soins, HAS

8H45-09H00 

PROJETS DE L’AFCA
Christelle GALVEZ, Infirmière, Directrice Évaluation et Performance 
des Parcours, Centre Léon Bérard, Lyon

9H00-10H15 

« ANTICIPATION ET ORGANISATION :  
LES SUCCÈS DU COPILOTAGE »    

Modérateurs : 
Cécile FREULET, Cadre de proximité, Centre Léon Bérard, Lyon,  
Dr Frédérique FORESTIER, Chirurgien sénologue, Centre Henri 
Becquerel, Rouen  
et Dr Nicolas CHOPIN, Chirurgien oncologue, Centre Léon Bérard, 
Lyon

■ Accompagnement par l’immersion 
■ Accompagner le changement dans les pratiques :  
évolution, nouvelles thérapeutiques
■ Délégation de sortie infirmière / Formation et compétences 
des soignants
■ Caméra embarquée : expérience patient du parcours
Cécile FREULET, Cadre de proximité, Centre Léon Bérard, Lyon
et Dr Nicolas CHOPIN, Chirurgien oncologue, Centre Léon Bérard, Lyon

10H15-10H30        
Short talk 2

10H30-11H00                                          
Pause-café

11H00-12H15      
PLANIFICATION ET OPTIMISATION DES FLUX

Modératrices :
Dr Virginie FORTINEAU, Spécialiste de systèmes de production, 
d’ingénierie des flux et de gestion des systèmes d’information  
et Brunehilde CHAUVEL, Chargée de mission - Direction générale - 
Stratégie Territoriale, CHU de Caen

■ Organiser l’UCA au quotidien 
■ RFID (radio-identification) pour piloter l’UCA 
■ Préadmission digitale : anticiper la venue du patient 
■ Penser les flux d’ambulatoire dès le projet architectural 
■ Office surgery : la chirurgie hors bloc

12H15-12H30         
Short talk 3

12H30-14H     
Pause déjeuner

14H00-15H15    
LE PARCOURS AMBULATOIRE, UN ACTE ÉCORESPONSABLE

Modérateurs :
Dr Nadine RUOLT, Anesthésiste-réanimateur, CHU de Lille,  
Marie-Odile GUILLON, Membre du conseil d’administration  
de la Fédération Nationale des Infirmiers (FNI) et trésorière de la 
CPTS de Compiègne  
et Jean-Pascal PIERMÉ, Vice-président, Stratégie et Opérations, 
Télédoc

Comment mettre en place des parcours écoresponsable  
et personnalisé ?

Exemples : 
■ Téléconsultation assistée 
■ L’IA au service de la chirurgie ambulatoire écoresponsable 
■ Recycla bloc

15H15-15H45    
REMISE DE PRIX 

15H45    
CONCLUSION ET SYNTHÈSE DES JAB

16H00    
FIN DU CONGRÈS
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